
 СЕДМИЧНО МЕНЮ   
ОТ 02.05.2023  ДО 05.05.2023 

Директор:                                                                                                        Медицинска сестра: 
                                                                  
Домакин:                                                                                                         Главен готвач: 

ПОНЕДЕЛНИК 
Алер- 
гени 

 
 ВТОРНИК 

Алер- 
гени 

закуска 
закуска 

  закуска  
1    1 Попара със сирене 1, 4 
2    2   

закуска 10 часа   закуска 10 часа  
     Плод   

обяд   обяд  
1    1 Супа пиле със застройка 1, 4, 5 
2    2 Яхния от леща 1, 5 
3    3 Сок    

следобедна закуска   следобедна закуска  
1    1 Бисквитена торта  1, 4 
2    2   

СРЯДА   ЧЕТВЪРТЪК  

закуска   Закуска  
1 Макарони със сирене 1, 4  1 Сандвич с шопски хайвер  1, 3, 4 
2    2 Чай с лимон  

закуска 10 часа   закуска 10 часа  
 Плод     Плод   

обяд   обяд  
1 Супа от спанак с ориз 

че 
ена 

3, 4  1 Таратор  4, 6 
2 Ризото с птиче месо   2 Свинско със зеле  
3 Кисело мляко 4  3 Плод  

ч 
 

следобедна закуска   следобедна закуска  
1 Сандвич с мед 1, 4  1 Корнфлейкс с кисело мляко 4 
2    2 

 
  

 ПЕТЪК    
     Легенда – потенциални алергени: 

  
     1. пшеница, ръж, овес 
     2. риба 
     3. яйца 
     4. мляко 
     5. целина 
     6. ядки 
 
 
 

закуска   
1 Печен сандвич с кашкавал 1, 3, 4  
2 Прясно мляко  4  

закуска 10 часа   
 Плод    

обяд   
1 Супа риба 2, 3, 4  
2 Картофени кюфтета+гарнит. 1, 3, 4  
3 Плод    

следобедна закуска   
1 Мляко с ориз  1, 4  
2    

 


