
 СЕДМИЧНО МЕНЮ   
ОТ 09.05.2023  ДО 12.05.2023 

Директор:                                                                                                        Медицинска сестра: 
                                                                  
Домакин:                                                                                                         Главен готвач: 

ПОНЕДЕЛНИК 
Алер- 
гени 

 
 ВТОРНИК 

Алер- 
гени 

закуска 
закуска 

  закуска  
1    1 Кускус със сирене 1, 4 
2    2   

закуска 10 часа   закуска 10 часа  
     Плод   

обяд   обяд  
1    1 Супа пиле със застройка 1, 3, 4, 5 
2    2 Яхния от картофи 1, 5 
3    3 Кисело мляко   4 

следобедна закуска   следобедна закуска  
1    1 Филия с лютеница и сирене 1, 4 
2    2 Айрян  4 

СРЯДА   ЧЕТВЪРТЪК  

закуска   Закуска  
1 Кекс със сирене 1, 3, 4  1 Качамак със сирене 4 
2 Прясно мляко 4  2 Кисело мляко 4 

закуска 10 часа   закуска 10 часа  
 Плод     Плод   

обяд   обяд  
1 Таратор  4, 6  1 Супа зеленчук със застройка  1, 3, 4, 5 
2 Свинско със зеле   2 Кюфтета по цариградски 3 
3 Плод  4  3 Плодов кисел  

ч 
 

следобедна закуска   следобедна закуска  
1 Макарони на фурна 1, 3, 4  1 Филия със сладко 1, 4 
2    2 

 
Айрян  4 

 ПЕТЪК    
     Легенда – потенциални алергени: 

  
     1. пшеница, ръж, овес 
     2. риба 
     3. яйца 
     4. мляко 
     5. целина 
     6. ядки 
 
 
 

закуска   
1 Сандвич с мляно месо 3  
2 Прясно мляко  4  

закуска 10 часа   
 Плод    

обяд   
1 Супа риба 2, 3, 4, 

5 
 

2 Боб яхния 1  
3 Плод    

следобедна закуска   
1 Банан   
2    

 


