
 СЕДМИЧНО МЕНЮ   
ОТ 18.04.2023  ДО 21.04.2023 

Директор:                                                                                                        Медицинска сестра: 
                                                                  
Домакин:                                                                                                         Главен готвач: 

ПОНЕДЕЛНИК 
Алер- 
гени 

 
 ВТОРНИК 

Алер- 
гени 

закуска 
закуска 

  закуска  
1  1, 4  1 Попара със сирене 1, 4 
2    2   

закуска 10 часа   закуска 10 часа  
     Плод   

обяд   обяд  
1  4, 5  1 Супа леща 1, 5 
2  1, 5  2 Пиле фрикасе 1, 3, 4, 5 
3  4  3 Плод   

следобедна закуска   следобедна закуска  
1  1, 3, 4  1 Козуначена кифла с конфитюр  1, 3, 4 
2    2 Айрян  4 

СРЯДА   ЧЕТВЪРТЪК  

закуска   Закуска  
1 Сандвич с яйце и сирене 1, 3, 4  1 Кускус  1, 4 
2 Айрян     4  2   

закуска 10 часа   закуска 10 часа  
 Плод     Плод   

обяд   обяд  
1 Супа от месо с ориз 

че 
ена 

3, 4  1 Супа от спанак 3, 4 
2 Огретен от картофи 1, 3, 4  2 Тас кебап  1 
3 Плодов кисел 1  3 Печена тиква 

ч 
4 

следобедна закуска   следобедна закуска  
1 Щрудел с ябълка 1, 6  1 Бисквита с овес. ядки и банан 4, 6 
2    2 

 
Айрян  4 

 ПЕТЪК    
     Легенда – потенциални алергени: 

  
     1. пшеница, ръж, овес 
     2. риба 
     3. яйца 
     4. мляко 
     5. целина 
     6. ядки 
 
 
 

закуска   
1 Принцеса с кашкавал 1, 3, 4  
2 Чай    

закуска 10 часа   
 Плод    

обяд   
1 Супа риба 2, 3, 4  
2 Боб яхния и салата 1  
3 Плод    

следобедна закуска   
1 Кисело мляко с мюсли 1, 4  
2    

 


